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БИТОВА КРИЗА

Пожар у дома: два изхода и една среща навън
Планът трябва да е прост за изпълнение при дим и ограничена видимост. Всеки знае как да
излезе, къде се срещате и че никой не се връща вътре.

Кога да активираш плана
При дим, пламъци или сигнал от димен датчик започни безопасното напускане. Не отлагай за
проверка на вещи.

Отговорности
• Всеки: познава основния и резервния безопасен изход.

• Определен възрастен: помага на дете или зависим човек.

• Първият на безопасно място: подава сигнал на 112 и съобщава за липсващи хора.

Подготви на едно място
Работещи димни датчици, достъпни ключове за изходните врати, фенер, известен адрес и
уговорено място за среща.

Подготовка предварително
Нарисувай план на жилището и отбележи основния и резервния възможен изход.

Постави и поддържай димни датчици според инструкциите на производителя.

Освободи коридорите и осигури лесно отключване отвътре.

Уговори място за среща навън, на разстояние от сградата.

Репетирайте напускане без дим; провери дали всеки чува предупреждението.

Отговорник: ____________________ Дата за преглед: ____________________



krizis.bg СТРАТЕГИИ И ЧЕКЛИСТИ

Бъди готов. Бъди спокоен. Страница 2

Пожар у дома: два изхода и една среща навън
Действия при кризата

При безопасен маршрут излез веднага по стълбите и остави вещите.

При дим се движи ниско; не отваряй гореща врата.

Ако маршрутът е блокиран, използвай друг безопасен изход; не използвай асансьор.

Ако не можеш да излезеш, остани зад затворена врата и съобщи на 112 адреса, етажа и
стаята.

На срещата навън преброй хората и кажи на пожарникарите кой липсва; не влизай да го
търсиш.

Възстановяване и преглед
Изчакай разрешение от пожарната, преди да се приближиш или да влезеш.

Потърси медицинска оценка при вдишване на дим или симптоми.

Осигури временно настаняване, лекарства и основни принадлежности.

Уведоми застрахователя и документирай щетите, когато е безопасно.

Преработи плана според пречките и възстанови датчиците преди обитаване.

Грешки, които да избегнеш
Не се връщай за животно или вещ. Не скачай от прозорец и не опитвай преминаване през
пламъци.

Често задавани въпроси

Трябва ли първо да гася пожара?
Този план е за безопасно извеждане. Не допускай опит за гасене да блокира изхода или да забави
напускането.

Какво правя, ако близък липсва?
Уведоми пожарникарите за последното известно местоположение. Не се връщай в сградата.

Източник и актуалност
Американски Червен кръст — пожар в дома

https://www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/types-of-emergencies/fire.html
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