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ПРИРОДНИ БЕДСТВИЯ

Наводнение: ранно решение и безопасно
извеждане
Най-важното решение е да напуснеш рисковото място, докато има безопасен път. Планът не
включва преминаване през вода или спасяване на имущество за сметка на хората.

Кога да активираш плана
При предупреждение за наводнение провери района и указанията. При бързо покачване на вода
или заповед за евакуация действай незабавно.

Отговорности
• Координатор: следи официалните предупреждения и маршрута.

• Помощник: подпомага хората с ограничена подвижност.

• Резервен контакт: приема кратко съобщение от безопасното място.

Подготви на едно място
Раница за напускане, водоустойчив плик за документи, редовни лекарства, зареден телефон,
фенер и обувки за безопасно придвижване по сух терен.

Подготовка предварително
Провери местния план за наводнение и официалните канали на общината.

Определи по-високо място извън заливната зона и сух път до него.

Дръж документи и лекарства над нивото на мазето и близо до изхода.

Планирай помощ за децата, животните и хората, които не могат да излязат сами.

Запиши контакти на ВиК, електроразпределението и застрахователя за неспешни проверки.

Отговорник: ____________________ Дата за преглед: ____________________
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Наводнение: ранно решение и безопасно
извеждане
Действия при кризата

Изпълни евакуационното указание, докато маршрутът е безопасен.

Стой далеч от мазета, подлези, дерета и мостове над придошли води.

Не преминавай през наводнена улица нито пеша, нито с автомобил.

Ако си блокиран, премести се на по-висок етаж и съобщи на 112 точния адрес и броя хора.

Изключи електричество или газ само ако това може да стане безопасно от сухо място; не
забавяй напускането.

Възстановяване и преглед
Върни се само след официално разрешение и проверка на достъпа.

Не включвай намокрени електрически уреди; потърси квалифициран специалист.

Не приемай водата от чешмата за безопасна без указание на ВиК или здравните власти.

Документирай щетите от безопасно място, преди да започне почистване.

Оцени рисковете от замърсяване и конструктивни повреди, преди да използваш
помещенията.

Грешки, които да избегнеш
Не използвай мазето за укритие. Не пипай табло, ако стоиш във вода. Не се връщай за вещ, след
като изходът стане опасен.

Често задавани въпроси

Безопасна ли е плитката вода?
Дълбочината, течението и състоянието на настилката могат да са неизвестни. Използвай сух,
разрешен маршрут.

Достатъчно ли е водата да се оттегли?
Не. Остават рискове от ток, замърсяване и повредени конструкции.

Източник и актуалност
Американски Червен кръст — наводнения

https://www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/types-of-emergencies/flood.html

Редакционен преглед: 08.10.2026. Следвай местните официални указания. При непосредствена опасност: 112.
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